Soirée film-débat
« Le voyage d’une vie »

mercredi 26 septembre 2018
18h00-20h30

Amphi IRTS de Caen

Soirée-débat proposée par le collectif
« écouter pour prévenir le suicide »
(EPLS)* autour du film-documentaire
« le voyage d’une vie »

*Familles rurales, Fol’Art, MSA Cbétes normandes,
Solidarité Paysans Normandie, SOS Amitié Caen
Normandie, Vivre son deuil Normandie, UNAFAM
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Ce devait étre LE voyage d’'une vie, le souvenir de jours heureux, coulés en famille,
autour du monde. Maryse, la réalisatrice, son conjoint Samuel et leurs trois enfants
compilaient les images de leur quotidien. Quelques mois aprés leur retour a Montréal,
Samuel met fin a ses jours.

Trois mois aprés le drame, Maryse Chartrand décide de faire de ce documentaire sur le
voyage, le récit d'un autre voyage; celui du deuil, de l'acceptation d'un geste
incompréhensible. Le drame de cette famille nourrit une réflexion sociétale : comment voir
nos proches au bord du gouffre, comment les empécher de faire ce saut, irrémédiable.

Autour de spécialistes tels que Louise St Arnaud, Christophe Fauré, William Pollack, la
réalisatrice explore un drame social tabou. Tout est juste dans « le voyage d’'une vie » et
le documentaire ouvre bien des réflexions sur notre société actuelle.

Pour évoquer ces thémes du suicide et du deuil, nous serons accompagnés par
Francoise Chastang psychiatre, et Luc Vigne, psychologue .

La soirée sera animée par Dominique Devieilhe, formateur a I'IRTS Normandie-Caen, et

les associations membres du collectif E P L S, oeuvrant tous pour la prévention du
suicide.

Entrée gratuite sur inscription uniquement par mail : cgendrot@irtsnormandiecaen.fr




