
Le 21 novembre a eu lieu la Journée Nationale de l’Écoute, lancée en 2011 à l’initiative de 
l’Association SOS Amitié.Le thème retenu cette année était : « Écouter, un acte citoyen ».

SOS Amitié NORMANDIE CAEN (SAINT-LÔ) s’est associée à cet événement en organisant avec
les associations locales SOS Amitié de Rouen, Le Havre et Fécamp, un Marathon de
l’Écoute. Des écoutants normands se sont relayés pour assurer 72 heures d'écoute 
ininterrompue en complément de l’écoute 24h/24 réalisée par la plate-forme nationale qui dirige 
les appels vers les 44 associations locales.

Ainsi, sur ces trois jours, 23 écoutants de SOS Amitié NORMANDIE CAEN (SAINT-LÔ) ont 
accueilli plus de 160 appelants et assuré quelque 90h d'écoute.

SOS Amitié est une association d’aide par l’écoute, labellisée par le Ministère de la Santé 
(PADS) et reconnue d’utilité publique depuis 1967. Son objectif premier, mais non exclusif, est la 
prévention du suicide. SOS Amitié répond à plus de 1600 appels par jour.
Cette écoute empathique, anonyme, gratuite et confidentielle, des personnes en souffrance est 
assurée 24h/24 et 7j/7.

SOS Amitié France est la fédération de 44 associations régionales regroupant 62 postes 
d'écoute et quelque 1900 écoutants.
Ce sont plus de 700.000 appels qui sont accueillis chaque année, totalisant 240.000 heures 
d’écoute.

SOS Amitié NORMANDIE CAEN (SAINT-LÔ) forte de ses 40 écoutants accueille quant à elle 
plus de 10.000 appels chaque année.
                           
Contacts : 

communication@caen.sosamitie.org  

« Le 1901 » Maison des Associations 
8, rue Germaine TILLION
14000 CAEN

en vue de devenir écoutant à Caen ou Saint -Lô :
07 68 50 81 63 ou administration@caen.sosamitie.org  


